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Γενικά																																																																																																																																																																																																						

Αρχιτεκτονική	χώρων	μακροχρόνιας	φροντίδας	
Γενικές	κατευθύνσεις:	
	
1.   Γενικοί	στόχοι:	

• Ελαχιστοποίηση	 κόστους	 κατασκευής,	 λειτουργίας	
και	συντήρησης	
• Παροχή	 κατάλληλων	 χώρων	 και	 	 υποδομών	 για	
σύγχρονες	υπηρεσίες	

	
2.	Ιδιαιτερότητες:	

• Διαμονή	24/7	–		
• Λειτουργικότητα	
• Ασφάλεια	
• Αρχιτεκτονική	μορφή	–	διάταξη	χώρων	
• Διαχείριση	αποστάσεων	-	εξυπηρετήσεις	
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Οι	ιδιαιτερότητες	του	έργου	-		Η	κατάσταση	ΠΡΙΝ	την	ανακαίνιση																																																																																																																																																																																																						

1.   Πολεοδομικό	καθεστώς:	
• Ζώνη	ιδιαίτερου	φυσικού	κάλλους	
• Προσαρμογή	νέας	χρήσης	

2.			Κοινό:	
• Ηλικιωμένοι	
• Περιστατικά	με	άνοια	σε	διάφορα	στάδια	εξέλιξης	
• Περιστατικά	με	ανάγκη	αποκατάστασης	
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• Έντονα	γραμμική	γεωμετρία		
• Έντονη	κλίση	γεωφυσικού	αναγλύφου	–	αναβαθμοί	
• Περιορισμοί	κατακόρυφης	κυκλοφορίας	
• Έντονος	υπάρχων	αρχιτεκτονικός	χαρακτήρας	
• Χαρακτηριστικό	φυσικό	τοπίο				

4.			Αρχές	σχεδιασμού:	
• Ασφάλεια	
• Μοντέλο	«Παιδικός	Σταθμός»	
• Αυτόνομα	επίπεδα	–	κατάσταση	άνοιας	
• Άμεση	δυνατότητα	κυκλοφορίας	
• Μέγιστη	λειτουργικότητα	–	απρόσκοπτη	συντήρηση	χώρων	
• Αίσθηση	οικειότητας	του	χώρου	
• Ένταξη	στο	φυσικό	τοπίο	
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Μεθοδολογία	-	σχεδιασμός																																																																																																																																																																																																					5.   Μεθοδολογία:	
•  διεπιστημονική	συνεργασία	
•  Άνοια	-	ειδικές	απαιτήσεις	σε	υλικά	κατασκευής	και	

χρωματισμούς.	
•  Αντιστοίχιση	ομοιότυπων	συμπεριφοράς	(behavioural	

paterns)	των	ηλικιωμένων	με		αντίστοιχους	ομοιότυπους	της	
παιδικής	ηλικίας	-	«μοντέλο	παιδικού	σταθμού»				

6.   Ο	σχεδιασμός:	
•  3	ανελκυστήρες	–	κατακόρυφη	κυκλοφορία		
•  Αντιστοίχιση	 διαφορετικών	 επιπέδων	 του	 κτιρίου	 σε	
διαφορετικές	ανάγκες	των	ενοίκων	(άνοια/αποκατάσταση)	
•  Διευθέτηση	κομβικών	λειτουργικών	ενοτήτων	
•  Κοινόχρηστοι	χώροι	-	δυνατότητα	διαχωρισμού	

ΕΠΙΠΕΔΟ	3	
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Η	υλοποίηση																																																																																																																																																																																																							5.			Πλαίσιο	κατασκευής	-	υλοποίησης:	
• Εκσυγχρονισμός	συστήματος	κλιματισμού	
• Νέος	υποσταθμός	ΔΕΗ	
• Νέο	σύστημα	πυρόσβεσης	
• Αποκατάσταση	μόνωσης	
• Χρονοδιάγραμμα	αδειοδότησης	/	λειτουργίας	
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Συμπεράσματα																																																																																																																																																																																																							

Συμπεράσματα:	
• Προβλήματα	μονοδιάστατης	θεώρησης	και	μορφοκρατικής	
αρχιτεκτονικής	λογικής	
• Ανάγκη	διεπιστημονικής	προσέγγισης	
• Το	 τοπίο	 επιβεβαιώνει	 το	 ρόλο	 του	 ως	 σημαντικός	
παράγοντας	 στη	 βελτίωση	 της	 κατάστασης	 ατόμων	 με	
ανάγκες	αποκατάστασης	
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